
Antifaschistische 
Erholungs- und 

Begegnungsstätte 
Heideruh 

Damit niemals geschehe, 
was gestern geschah!  
Kurzurlaub 

Heideblüte  - 11. bis 15. August 2025 
Montag	 Ankommen 
	 	 Anreise 
12.00	 Begrüßungs-Willkommen 
12.30 Uhr	 Mittagessen 
14.00 Uhr	 Wanderung oder Busfahrt zum Brunsberg mit 360 Grad Panorama-Blick 
	 auf die Heidelandschaft - ca. 5 km Strecke 

18.00 Uhr 	 Abendessen in Heideruh 
19.30 Uhr	 geselliger Abend in der Kantine oder auf dem Gelände 

Dienstag 	 Heimatkundliches Seppensen / Heide – Kutschfahrt durch den Höpen  
8.30 Uhr	 Frühstück 
9.30 Uhr	 Spaziergang zum Museumsdorf Seppensen / Schmetterlingspark 
12.30 Uhr	 Mittagessen 
13.30 Uhr	 Treffen auf dem Parkplatz 
	 	 Kutschfahrt in der Heide mit Kaffee & Kuchen 
18.00 Uhr 	 Abendessen in Heideruh 
19.30 Uhr	 geselliger Abend in der Kantine mit Filmabend 

Mittwoch 	 Buchholzer Wochenmarkt / Freilichtmuseum am Kiekeberg 
8.30 Uhr	 Frühstück 
10.00 Uhr	 Buchholzer Wochenmarkt – Bus-Shuttle 
12.30 Uhr	 Mittagessen 
13.30 Uhr	 Treffen auf dem Parkplatz 
	 	 Besuch ‚Freilichtmuseum am Kiekeberg‘ oder Ort Eurer Wahl 
18.00 Uhr 	 Abendessen in Heideruh 
19.30 Uhr	 Austausch mit Teilnehmer*innen des SCI-Workcamps in der Kantine 

Donnerstag	KZ Gedenkstätte Neuengamme 
8.30 Uhr	 Frühstück  
10.00 Uhr	 Treffen auf dem Parkplatz 
	 	 Tagesausflug ‚KZ-Gedenkstätte Neuengamme‘ 
18.00 Uhr 	 Abendessen in Heideruh 
19.30 Uhr	 Abschlussabend auf dem Gelände 

Freitag 	 Abreise mit Shuttle zum Bahnhof 
8.30 Uhr	 Frühstück 

* Änderungen des Programms vorbehalten (wetter- oder organisatiorisch bedingt und ggf. veränderte Eintrittpreise) 

Preis für den Kurzurlaub „Heideblüte in Heideruh“: 
325 € im Doppelzimmer	 	 	 345 € im Einzelzimmer 
                                inkl. Programm und Vollpension 

Wohn- und Ferienheim Heideruh e.V.		 	 	 	               Telefon 04181/8726   
Ahornweg 45, 21244 Buchholz in der Nordheide	 	 	 	  FAX 04181/281142 
Mail: info@Heideruh.de	 	 	 	 	 	 	   www.Heideruh.de 


